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SEMENTES DE ESPERANÇA
plano pastoral 2017/2020

Esperar contra toda a esperança | 1
A esperança cristã enraíza-se na história. 
Sem este enraizamento, arriscamo-nos a 
fugir ilusoriamente da realidade, ou somen-
te a navegar nas águas de ingénuo otimis-
mo e do «pensamento positivo». A memória 
abre-nos à esperança, que podemos definir 
como um olhar que vai mais além, guardan-
do o passado no coração. Tudo isto para 
que a esperança não seja puro idealismo, 
mas prossecução de uma história já ini-
ciada de salvação. A experiência de Israel 
é a esperança messiânica, ainda não ple-
namente realizada. Para nós, cristãos, ela 
tem rosto em Jesus Cristo que veio, virá de-
finitivamente e que prometeu estar sempre 
connosco até ao fim dos tempos, a gerar a 
sua Igreja para oferecer a todos a salvação. 
Jeremias é um profeta que parece anunciar 
somente desventuras e desgraças que se 
condensam na tragédia do exílio da Babi-
lónia. Porém, há uma inaudita e surpreen-
dente mensagem de esperança: enquanto 
tudo caminha para a destruição inevitável, 
Jeremias compra um campo, obedecendo 
à ordem do Senhor. Não há qualquer razão 
evidente para esta aquisição, mas o profe-
ta reconhece que «isso era a vontade do 
Senhor» (32, 8) e age em conformidade. A 
esperança nasce, assim, do acolhimento 
da palavra de Deus. Deus ousa perguntar a 
Jeremias: «O que vês, Jeremias?». Ao que Je-
remias responde: «Vejo um ramo de amen-
doeira!» (1, 11). E Deus aprovou este modo de 
ver de Jeremias.

A experiência de Israel 
é a esperança messiânica, 

ainda não 
plenamente realizada. 

Para nós, cristãos, 
ela tem rosto em Jesus Cristo.

”
AO ENCONTRO…
DO MEU PRÓXIMO

A Epifania é o Natal em plenitude! A evo-
cação dos Magos, no evangelho segundo 
Mateus, é uma história sobre a procura e 
o encontro de Deus. Como a jornada dos 
Magos ao encontro «do rei dos judeus que 
acaba de nascer», a nossa vida é uma cons-
tante procura de sentido, seja nas coisas 
banais do dia a dia, seja no mais profundo 
da existência. «Onde está o rei dos judeus 
que acaba de nascer?». Habitar a pergunta 
no presente é uma bela maneira de cele-
brar o Natal como Epifania. Os Magos dei-
xaram a «zona de conforto» e puseram-se 
a caminho. Um sinal cósmico, a estrela, fez 
despertar esperança nos seus corações, a 
ponto de empreenderem um caminho que 
transformou profundamente as suas vidas. 
Hoje, a pergunta pelo «rei dos judeus» con-
vida a procurá-lo na relação com o próximo. 
E não faltam sinais que interpelam a ir ao 
encontro do meu próximo para lhe desper-
tar esperança, para lhe dar a conhecer o 
caminho da pergunta.
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VIVER
EM COMUNIDADE
O dia da Epifania é 
também a festa da 
Infância Missionária. 
Sabes o que é esta 
Obra Missionária 
Pontifícia? Procura 
a página na internet  
www.opf.pt/infancia.

PERGUNTA 
DA SEMANA
Estou motivado a 
ir ao encontro... 
de quem?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus, obrigado 
pelo teu Natal, obrigado 
por te fazeres pequeno, 
obrigado pelo nosso 
mundo e tudo o que 
nele existe, obrigado 
pela família.

			  Onde está 
o rei dos judeus 
que acaba 
de nascer?”



PENSAMENTO  
DA SEMANA

“Deus fez-se Menino para se aproximar 
do homem de todas as épocas, 
demonstrando-lhe a sua infinita ternura.” 

(Papa Francisco)

08 | Baptismo do Senhor [FESTA]
10 | B. Gonçalo de Amarante,
presbítero [MF]
13 | S. Hilário, bispo e doutor da Igreja [MF]
14 | II Domingo do Tempo Comum

FORMAÇÃO GERAL PARA OS VÁRIOS 
MINISTÉRIOS E SERVIÇOS LITÚRGICOS 
(LEITORES, ACÓLITOS, MINISTROS 
EXTRAORDINÁRIOS DA COMUNHÃO, 
CANTORES, ZELADORAS,..)
13 de Janeiro, Sábado, no Auditório Vita. 
Programa:
9h30 - Oração de Laudes;
9h45 - Liturgia, fonte de esperança (D. 
Bernardino Ferreira da Costa);
10h45 - Intervalo;
11h15 - Liturgia, encontro com Cristo (D. 
Bernardino Ferreira da Costa).
12h00 - Conclusão.

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO 
SACRAMENTO
Domingo, 7 de Janeiro, das 15h00 às 17h00, 
exposição do Santíssimo, recitação do terço da 
Divina Misericórdia, adoração e vésperas.

Encontra-se à venda, na secretaria, o 
Evangelho Diário para o ano 2018. O custo
é de 4 €. Um modo simples e prático de 
nos colocarmos como discípulos na escuta 
e seguimento de Jesus.

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  

‘‘

DOMINGO DA EPIFANIA DO SENHOR

EVANGELHO DIÁRIO

LITURGIA

Janeiro
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253 262 482 . www.congregados.pt  
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